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PODZIM
Zari
1.tyden:

4.9.-8.9.2023

e seznameni déti s novym prostfedim, s novym rezimem a s novymi kamarady

e Seznamovaci hry

e seznameni S Vnitinim fadem SD

e Vypraveéni o prazdninach

e bezpetnost v SD, v jidelng, na zahradg, htisti, pti vychazkach a mezi zaky

e poznavame nové kamarady - seznamovaci hry: ,,Moje jméno* —umim se predstavit,
seznameni s détmi

e vytvarna ¢innost — Milj nejhez¢i zazitek z prazdnin

2.tyden:

11.9.-15.9. 2023

e (teni knihy na pokracovani — porozuméni textu, poslech

e audio pohadky

e . Umime se chovat® — zaklady zdraveni, pod¢kovani, osloveni, hygienické navyky /

e spontanni hry dle zajmu déti, individualni zajmy

¢ volné malovani, odpocinkové ¢innosti, hry na koberci

e ucime se naslouchat druhym, respektu, pozornosti, soustfedéni, nebat se pozadat o
pomoc, kdyZ je zapotiebi

e Pracovni ¢innost — prace s barevnym papirem

3.tyden:

18.9. - 22.9.2023

e Vypravime si o ZivociSich, ktefi Ziji kolem nas.

e Povidame si, jaké Zivotni podminky potiebuji ke svému zivotu.
e Povidame si o zdsadach chovani v pfirod¢ a jeji ochrang

e Formou hry hledime dvojice matka — mladé

e vychazky do okoli skoly, ptirody a jeji pozorovani

e Hudebné pohybové aktivity

e Vytvarna ¢innost — temperové barvy

e Pohybové hry — Honzo vstavej, Cukr, kava, limonada, Na sochy



4.tyden:

25.9.-29.9. 2023

Povidame si o podzimu

komunitni kruh — povidani o pohadkach, oblibené pohadky, jaké zname Ceské a
zahrani¢ni pohadky, Cetba z encyklopedie, knizek

e spravna a vhodna manipulace s knihami, encyklopediemi, prohlizeni obrazkt

e spolecné a kolektivni hry

prace ve skupin¢é — kiizovky

pohybové hry — Na ¢isla, Ostrovy, Z vody do vody
Poslech pohadky

e Pracovni ¢innost

Rijen
2.10.-6.10. 2023

e Pfiroda na podzim — vychdzky do pfirody a sbér listl a pfirodnin, pozorovani zmén
ptirody na podzim (pocasi, chovani zivocichl)
e Pracovni ¢innost — vyroba papirovych drakl

e micové hry - procvi¢ovani a chytani mi¢ - ,,Na jelena®, ,, Trpaslik*
e pripomenuti pravidel v SD, SJ, bezpecnost, vhodné chovani

spole¢né hry, hry na koberci

hry na Skolni zahrad¢

9.10. -13.10. 2023

Spole¢né povidani v kruhu — mtyj vikend

pohybové hry /,,Rybafi a rybky*, ,,Na molekuly®, ,,Honzo vstavej®, ,,Slepa baba“

Prohlubujeme kamaradskeé vztahy v kolektivu, oslovovani jménem, ,.kouzelna slivka
prosim a dékuji
Bezpecnost v SD, v jidelné, na zahradg, h¥isti, pfi vychazkach a mezi zaky

Cim chci byt, aZ budu velky? — povidani o profesich
e zajmové a odpocinkové €innosti

cetba pohadky

Vytvarna ¢innost — ¢im chci byt
16.10. — 20.10. 2023

e Povidani o typickych barvach a znacich podzimu
e poslech audio pohédek — prevypravime
e Ucime se basnicky a pisnicky s podzimni tematikou



e pravidla SD, bezpeénost, vhodné chovani pii pobytu venku, na hiisti
e hry na koberci, deskové hry

e Hudebné pohybova ¢innost — tanec, poslech hudby

e hry na skolni zahrad¢

e Pracovni ¢innost

23.10. - 27.10. 2023

e Akce SD — Halloweenska party

e Svatek Halloween: Symboly, zvyky a tradice
e Vytvarna ¢innost - Halloweenské tvoieni

e hry na skolni zahrad¢

e spolecné a kolektivni hry, hry na koberci

e poslech pohadky

Listopad

30.10. — 3.11. 2023

Dusicky - pamatka zesnulych 2. 11. — zvyky a tradice
e opakovani pravidel SD, bezpe¢nost na §kolni zahradé

Povidame si pranostiky
e Pozorujeme zménu barev listi, vyrabime kolaze z listl a kreslime je

odpocinkové a relaxacni ¢innosti
volné malovani

hudebné pohybova ¢innost
e Pracovni ¢innost - Dusicky

6.11. - 10.11. 2023

Povidani si s détmi o rodin€, kamaradech, co je rodina, jak se jmenuji rodice,
sourozenci, kolik maji let, kde a jak bydli
Zvitata z celého svéta — pracovni list, kiizovky, prace ve skupiné

Vytvarna ¢innost — moje oblibené zvife

svatek sv. Martina — svatomartinské pranostiky, seznameni s legendou o sv. Martinovi

tanecni, rytmické hry — tancovani a cviceni

hry na Skolni zahradé¢

poslech pohadky
13.11.-17.11. 2023

e U lékare - besedujeme na téma zdravi a nemoci, hovoiime o urazech, o néasledcich
zranéni, o zasadach prvni pomoci, o zdravé vyziveé

e Uvédoméni si svych prav, ale i povinnosti, respektovat dohodnuta pravidla v SD

e poslech pisni dle vybéru déti



e odpocinkové a relaxacni ¢innosti

e hryvhern¢, deskové hry

e piirodovédna Cinnost — vyhledavani informaci v encyklopediich
e Pracovni ¢innost

20.11. - 24.11. 2023

e voln¢é hry podle vybéru déti

e svatek sv. Katefiny a sv. Ondfeje — pranostiky

e poznavani stromu, listi a ploda

e pravidla a fad SD, bezpec¢nost

e pohybové hry — Na jelena, Molekuly, Chobotnicky

e hry na skolni zahrad¢

¢ volné malovani, omalovanky, spojovacky podle ¢isel
e Vytvarna ¢innost

Prosinec

27.11.-1.12. 2023

e Advent a lidové zvyky - Objevujeme tradice a zvyky €eské 1 zahrani¢ni
e Vypravime si o zivocisich, ktefi ziji kolem nas, jak se jim zije v zimé

Povidame si o zvitatkach, ktefi pfezimuji v zimnim spanku

Na vychazkach sledujeme, jak se pfiroda zménila ptichodem zimy
e Pracovni ¢innost - vyroba sn¢hulaka

odpocinkové a relaxacni ¢innosti

hry na Skolni zahrad¢

Psani dopisu JeziSkovi — spolecna prace

4.12.-8.12. 2023

sv. Barbora — pranostiky, zvyky
sv. Mikulas - legenda, pranostiky
e Cteni vano¢nich piib&hi

poslech vanocnich pisni a koled
komunitni kruh — povidani o ¢ertech, andélech, Mikulasi — tradice
pohybové hry - Sanitka, Na Cetniky a zlod&je

hry na koberci, deskové hry

Vytvarna ¢innost - Mikulas
11.12. - 15.12. 2023

e sv. Lucie — legenda, pranostiky
e zapalovani adventnich sviek
e Viano¢ni omalovanky



e Akce SD — zdobeni vanoénich perni¢ki

e Pracovni ¢innost - vyroba vano¢nich ozdob
e hry se snéhem, zimni sporty

e Vanoc¢ni kiizovka - spoluprace v tymu

e Pobyt venku

e Poslech pohadky

ZIMA
18.12. - 22.12. 2023

e hadanky, kvizy, dopliiovacky

e Zdobeni vanocniho stromecku

e vychdzka — pozorovani zimni pfirody

e povidani si o tradicich, jak trdvime Vanoce

e pouceni o vhodném chovani a bezpecnosti v obdobi vanoc¢nich svatki a prazdnin
e Vanoce v SD, JeZisek v SD

Leden

1.1-5.1.2024

e vypravéni na téma: ,,Vanoce u nas doma“, vzpominame na Vanoce: nejhez¢i vanocni
darek a zazitek

e vytvarnd ¢innost — darky od JeZiska

e Téma - Tti kralové, povidani v kruhu

e Pobyt na zahrad¢, hry na zahradé

e Pohybové hry — Honzo vstavej, Kuba tekl, Na policajty a zlodéje

o Cetba pohadky

8.1.-12.1. 2024

e Zimni dovadéni — z kopce dolil na sanich (dle snéhovych podminek)

hudebné pohybové hry

zvitata v zimé&, pozndvani zimni piirody, stopy zvéie ve snéhu

vychézka — pozorovani zimni pfirody
e Hry narozvoj slovni zasoby a matematickych dovednosti

Deskové hry

Spontanni hry
e Pracovni ¢innost — zima

15.1. -19.1. 2024

e Téma — Vesmir — pracovni list, prace ve skupiné, kiizovka
e poslech hudby dle vybéru déti
e Vytvarna ¢innost — Vesmir — prace ve skupiné



Spole¢né hry na koberci
Pobyt venku, hry na skolni zahrad¢
Pobyt venku, hry na skolni zahrad¢

22.1.-26.1. 2024

Téma — Jak plyne Cas — pracovni list, komunitni kruh

Pokracujeme v prohlubovani kamaradskych vztaht v kolektivu

Sankovani, bobovani, pobyt na snéhu — dle pocasi

Povidame si pranostiky

Malujeme zimni motivy
Poslech pohadky
e Pracovni ¢innost — prace s papirem

ﬁnor
29.1.-2.2.2024

e povidani o Masopustu
e Hry pro rozvoj paméti

poslech pohadek ¢tenych i na CD

Zimni sport — aktivity, jaky je nas oblibeny sport, vytvarna ¢innost
e Pozorujeme zménu v ptirodé

spole¢né hry — hry na koberci — ve dvojicich nebo trojicich

vychazka po okoli

Vytvarna ¢innost — zimni sport
5.2.-9.2. 2024

e Lidské télo - - Zdravi a zdravy Zivotni styl, pracovni list, kfizovka, osmismérka,
komunitni kruh
deskové a spolecenskeé hry, volné hry na koberci

tanené pohybové hry, cviceni pii hudbé

pranostiky na unor

Ptibéhy na dané témata - vypraveni, piibéhy (zapojeni fantazie déti)
e Pracovni ¢innost — lidské télo
Pohybova ¢innost - Na ¢isla, Ostrovy, Z vody do vody

12.2.-16.2. 2024

sv. Valentyn — Valentynské tvotfeni

zéasady zdravé vyzivy a spravného stolovani, zdravy jidelni¢ek

Pobyt venku, radovanky na snéhu

Vybarvovani omalovanek



19.2.

Poslech pohadky

Pohybové hry — Zachranka, Ostrovy, Z vody do vody

Deskové hry

pracovni ¢innost - vyroba papirovych masek rtiizného druhu, vyroba karnevalovych
doplnkt

—25.2.2024

jarni prazdniny

26.2.

—1.3. 2024

Povidame si o pravidlech denniho rezimu.
Vypravime si o kamaradstvi a pratelstvi

cetba pohadky

Ptirodovédna Cinnost — pozorovani zmén v piirodé
Vytvarna ¢innost

Brezen

4.3.-8.3.2024

11.3.

Poznavani jarnich rostlin

Mlad’ata v ptirodé

Me¢sic knihy (moje oblibena kniha, zalozky do knihy)
deskové hry

poslech pohadky

Hudebné pohybové ¢innosti — tanec, poslech hudby
Pracovni ¢innost

—15.3. 2024

Akce SD — pyzamova party

Vytvarna ¢innost — moje oblibena pohadka/pohadkova postava
Poslech pohadky - ¢tené, CD

Hry na rozvoj logického mysleni

Hry na koberci

Hry na Skolni zahradé

Pohybové hry - Atomy, Kukacka, Co se zménilo v mistnosti

JARO

18.3.

—22.3.2024

Povidame si o velikonoc¢nich tradicich a zvycich
vychézky do ptirody pozorovani zmén v piirod¢ — probouzi se jaro



Téma — Zvitata na statku — komunitni kruh, kiizovka, pracovni list

pohybové hry na hfisti

stolni spolecenské hry
e Pracovni ¢innost
e Hudebn¢ pohybové Cinnosti

25.3. - 29.3. 2024

® Povidame si o velikonocich — malujeme obrazky s velikono¢nimi motivy
e Pracovni list - prace ve skupiné

e Pobyt venku, hry na skolni zahradé

e Velikono¢ni prazdniny

Duben
1.4.-5.4.2024

e Na dopravnim hfisti - Pravidla pro chodce a cyklisty

e Pohybové a micové hry na zahrad¢

e Stolni a zdbavné hry ve tfid¢€, volna hra

e Povidame si o bezpecnosti silnicniho provozu, seznamujeme se s dulezitymi
dopravnimi znackami

e Vypravime si pranostiky na mésic duben

e Pracovni listy, doplnovacky, vybarvovani podle spravnosti

e Vytvarna ¢innost - doprava

8.4.-12.4. 2024

Moje rodina — komunitni kruh
vedeni déti k odpovédnosti za své zdravi: vyznam ovoce a zeleniny

e pojmenovani zvifat a mlad’at

Hry ve skupinach na pamét’

Hry na slovni zasobu - Slovni fotbal, mésto, jméno, zvite, véc
Micové hry, hry na zahradé, pobyt venku
e Pracovni ¢innost

15.4.-19.4. 2024

e Den Zemé — aktivity, prace ve skupiné, tfidéni odpadii, prochazka kolem Skoly
spojena s uklidem

e Kresba - Nase planeta

e Pobyt venku, hry na koberci

e Piirodovédné ¢innosti — sbér odpadki v lese, Cisténi lesa

e Pohybové hry - Na jelena, Molekuly, Chobotnic¢ky

22.4.-26.4. 2024



e Akce SD — Carodgjnicky den

e povidame si o tradicich a zvycich — paleni ¢arodéjnic
e vyroba Carod€jnice

e Pracovni listy na téma Carodéjnice

e poslech pohadky

e Hudebné pohybova ¢innost

Kvéten
29.4. - 3.5. 2024

e Zivot v travé — pracovni list, komunitni kruh, prace ve skupiné

e micové a pohybové hry na Skolnim hfisti - vybijend, fotbal, Honzo, vstave;!
e vychazka do ptirody — ¢isténi lesa

e Hry na koberci - deskové hry, hry na histi

e Pohybové hry — Honzo vstavej, Cukr, kava, limonada, Na sochy

e Vytvarna ¢innost - Jaro

6.5.—10.5. 2024

e Den matek — ptanicko
kresba portrétu — ,,Moje maminka“

hry dle zajmu déti
e micové hry

poslech pohadek
Hudebné pohybova ¢innost — tanec, poslech hudby
Omalovanky

13.5.-17.5. 2024

Povidame si o nasi roding, rodi¢ich, sourozencich a prarodicich
e Vypravime si o sportovnich zaZitcich

e Pfipomeneme si kvéten jako mésic zamilovanych.

Pobyt venku, hry na zahradé

Poslech pohadky

Pohybové ¢innost - Sanitka, Na ¢etniky a zlod¢je

e Pracovni ¢innost
20.5.-245. 2024

e Téma - Sport - povidani v kruhu, nase oblibené sporty, jaky sport délame ve volném
Case, jaké sporty délaji nasi rodi¢e a sourozenci

e Pracovni ¢innost

e Téma - Sport - pracovni list, kiiZovky, osmismérky, prace v tymu, hadanky



Povidani o tom, co jsme prozili o vikendu, kde jsme byli

Hry na Skolni zahradé

Cetba pohadky

Ptirodovédna Cinnost — vychazka do lesa, pozorovani zmén v piirodé
Vytvarna ¢innost — sport

27.5.-315. 2024

e Vypravime si o nasich domacich mazliccich. Uspotaddme vystavu jejich obrazki
e Pozorujeme ptirodu, zvirata a jejich mlad’ata

Ktizovka, pracovni list

Omalovanky

Pobyt na zahradé

Poslech pohadky

Pohybové hry - Honzo vstavej, Kuba fekl, Na policajty a zlodéje

e Pracovni ¢innost
Cerven
3.6.-7.6.2024

e Akce SD — vylet do Bilovce
e Pfipominame si den déti-nas veliky svatek

Povidame si o letnich sportech, o nebezpecich a nastrahach kolem nas

pobyt venku, spontanni hry
Cetba pohadky
Hudebné pohybové ¢innosti

Vytvarna ¢innost — den déti

10.6. — 14.6. 2024

Opakujeme si diileZita telefonni ¢isla a jejich pouzivani

Vytvarna ¢innost — Kam pojedeme o prazdninach
e Vypravime si pranostiky na mésic ¢erven
e cviceni a tanec pii hudbé

SoutéZ - kolik obrazki si zapamatujes za jednu minutu

Ptirodovédna ¢innost — vyhledavani informaci o CR

17.6.—21.6. 2024

Spolecenské a stolni hry, Omalovanky a kresleni

Volny vybér her, stavebnic, knizek, ¢asopisii — volné hry na koberci
Hry na koberci

Spontanni hry

Poslech pohadky



e Pohybové ¢innosti - Honzo vstavej, Cukr, kava, limonada, Na sochy
e Pracovni ¢innost

24.6. - 28.6. 2024

e Piiprava na prazdniny — uklid her a hracek, povidani o planech na prazdniny

Omalovanky

Pouceni o bezpecnosti o hlavnich prazdninach

Hry na hiisti

Deskové hry
Hry na koberci



