
TEMATICKÝ PLÁN ŠD 2025/2026 – 
KOMBINOVANÝ 

Komplet: základní měsíční tematický plán (všechny aktivity) + integrovaná celoroční hra 

„Cestovatelé“. U každého měsíce je nejprve původní tematický celek (Téma, Cíle, Aktivity), 

poté podsekce „Cestovatelské propojení“ s tabulkou týdenních karet. 

  



ZÁŘÍ – Seznamujeme se, sklízíme, objevujeme přírodu 
Téma: „Začínáme – seznamujeme se“ 

Cíle: Umožnit dětem hladký přechod ze školky do družiny, vzájemně se seznámit, vytvořit 

pocit bezpečí, nastavit pravidla soužití a pozorovat první znaky podzimu v přírodě. 

Aktivity: 

Seznamovací hry (venku i uvnitř) 

Tvorba pravidel družiny + plakát 

Kolektivní kreslení na velký papír: „Naše družina“ 

Malování přírodních plodů (jablka, hrušky) 

Sběr přírodnin na podzimní výzdobu (listy, žaludy, kaštany) 

Pravidla družiny – hravé opakování 

Výroba lesních skřítků z přírodnin 

Pohybové hry venku – honičky, závody 

 

 

Cestovatelské propojení (celoroční hra) 

 

Kontinent měsíce: EVROPA. 

Týden Karta zvířete (kontinent) 

Týden 1 Zubr evropský (Evropa) 

Týden 2 Svišť horský (Evropa) 

Týden 3 Kamzík horský (Evropa) 

Týden 4 Jezevec lesní (Evropa) 

 

  



ŘÍJEN – Barevný podzim 
Téma: „Příroda se mění“ 

Cíle: Prohlubovat vztah k přírodě, rozvíjet vnímání barev, tvarů a změn v krajině, posilovat 

tvořivost skrze přírodniny, zapojit fantazii a pohyb na čerstvém vzduchu. 

Aktivity: 

Výtvarná dílna: koláže z listů 

Procházky do lesa: „Najdi 5 různých listů“, sběr listů a přírodnin 

Výroba draků a pouštění na louce 

Podzimní tvoření – otisky, vyrábění z listí, kaštanů, žaludů 

Přírodovědné pozorování – co se děje s přírodou? 

Tichá stezka v lese – posloucháme přírodu 

Malování podzimního stromu 

AKCE ŠD: Lampiónový průvod + opekání špekáčků 

 

 

Cestovatelské propojení (celoroční hra) 

 

Kontinent měsíce: AFRIKA. 

Týden Karta zvířete (kontinent) 

Týden 1 Slon africký (Afrika) 

Týden 2 Žirafa síťovaná (Afrika) 

Týden 3 Lev pustiný (Afrika) 

Týden 4 Lemur kata (Afrika) 

 

  



LISTOPAD – Dušičky, světýlka a přátelství 
Téma: „Tajemný listopad“ 

Cíle: Podporovat empatii, klid a spolupráci, seznamovat děti s tradicemi Dušiček a sv. 

Martina, rozvíjet jemnou motoriku a představivost při tvoření. 

Aktivity: 

Tvoření lucerniček (zavařovačky, papír) 

Vyprávění o tradicích (Dušičky, sv. Martin) 

Martinské koně – vystřihovánky, malování 

Pohybové hry  

Hádanky a tiché hry (déšť = více času uvnitř) 

Výroba kamarádského řetězu – každý článek = jedno dobré slovo 

AKCE ŠD: Filmové odpoledne 

                   Raduň – zámek Halloween 

 

 

Cestovatelské propojení (celoroční hra) 

 

Kontinent měsíce: ASIE. 

Týden Karta zvířete (kontinent) 

Týden 1 Tygr bengálský (Asie) 

Týden 2 Orangutan sumaterský (Asie) 

Týden 3 Jak divoký (Asie) 

Týden 4 Kůň Převalského (Asie) 

  



PROSINEC – Advent a Vánoce 
Téma: „Čekání na Ježíška“  

Cíle: Rozvíjet vztahy mezi dětmi skrze spolupráci, trénovat trpělivost a dodržování denního 

rytmu. 

Aktivity: 

Adventní kalendář družiny (každý den aktivita/úkol) 

Výroba přáníček 

Zpívání koled, poslech vánočních pohádek 

Tichá čtenářská chvilka (klidná atmosféra) 

Společná výzdoba družiny 

AKCE ŠD: Pečení perníčků 

                   Ježíšek v ŠD (cukroví) 

                   Zdobení vánočního stromečku 

 

 

Cestovatelské propojení (celoroční hra) 

 

Kontinent měsíce: ANTARKTIDA. 

Týden Karta zvířete (kontinent) 

Týden 1 Tučňák kroužkový (Antarktida) 

Týden 2 Tuleň leopardí (Antarktida) 

Týden 3 Rypouš sloní (Antarktida) 

Týden 4 Albatros stěhovavý (Antarktida) 

  



LEDEN – Zimní radovánky 
Téma: „Zima čaruje“ 

Cíle: Využít zimní počasí k pohybu venku, rozvíjet smyslové vnímání a pozorování přírody, 

podporovat tvořivost a zvídavost při hrách a pokusech se sněhem a ledem 

Aktivity: 

Stavby ze sněhu, koulovačky, bobování 

Malování zimní krajiny, škrabací obrázky 

Experimenty s ledem (co se stane, když…) 

Vyrábíme vločky z papíru 

Čtení zimních pohádek  

Akce ŠD:  pyžamová party 

                   Bobovačka 

 

 

Cestovatelské propojení (celoroční hra) 

 

Kontinent měsíce: SEVERNÍ AMERIKA. 

 

Týden Karta zvířete (kontinent) 

Týden 1 Skunk pruhovaný (Severní Amerika) 

Týden 2 Mýval severní (Severní Amerika) 

Týden 3 Aligátor severoamerický (Severní Amerika) 

Týden 4 Chřestýš zelený (Severní Amerika) 

 

 

 



ÚNOR– Karneval a zimní tvoření 
Téma: „Masopust a veselí“ 

Cíle: Seznamovat děti s tradicí masopustu, podporovat rozvoj fantazie, dramatické hry a 

pohybové aktivity, rozvíjet týmovou spolupráci a humor. 

Aktivity: 

Výroba masek a škrabošek 

Příprava družinového karnevalu 

Tancování, přehlídka masek, soutěže 

Příběhy o masopustu, tradicích 

Tvoření z papíru a textilu (klauni, obličeje) 

Zimní pohybové hry (uvnitř i venku) 

Akce ŠD: Družinový karneval 

                  Tématické dny: den barev – děti příjdou v jedné barvě 

 

 

Cestovatelské propojení (celoroční hra) 

 

Kontinent měsíce: JIŽNÍ AMERIKA  

Týden Karta zvířete (kontinent) 

Týden 1 Lama alpaka (Jižní Amerika) 

Týden 2 Kapybara vodní (Jižní Amerika) 

Týden 3 Lenochod dvouprstý (Jižní Amerika) 

Týden 4 Pásovec velký (Jižní Amerika) 

  



BŘEZEN – Jaro se probouzí 
Téma: „Vítání jara“ 

Cíle: Všímat si prvních jarních změn, prohlubovat zájem o živou přírodu, posilovat péči o 

rostliny a radost z pohybu na čerstvém vzduchu, znovuobjevovat tvořivost. 

Aktivity: 

První jarní procházky – pozorování pupenů 

Sazení osení, klíčení semínek 

Jarní výzdoba, motýli, kytičky 

Zpívání jarních písniček 

Hledání prvních květin venku 

Akce ŠD: Bartošovice – vítání Jara – eko program 

                  Talent show – děti předvedou co umí (zpěv, tanec, kouzla, kreslení..) 

 

 

Cestovatelské propojení (celoroční hra) 

 

Kontinent měsíce: AUSTRÁLIE. 

Týden Karta zvířete (kontinent) 

Týden 1 Klokan obrovský (Austrálie) 

Týden 2 Koala medvídkovitý (Austrálie) 

Týden 3 Ptakopysk podivný (Austrálie) 

Týden 4 Kakadu žlutočelatý (Austrálie) 

 

  



DUBEN – Velikonoce a příroda 
Téma: „Zajíček v družině“ 

Cíle: Oživovat velikonoční zvyky formou her a tvoření, upevňovat jemnou motoriku, 

prohlubovat pozitivní vztah k přírodě a rozvíjet vnímání tradic s úctou a radostí. 

Aktivity: 

Malování vajíček 

Tvoření zajíčků a kuřátek 

Jarní štafety a běhací hry venku 

Povídání o velikonočních zvycích 

Výtvarné dílny – velikonoční tvoření 

Akce ŠD: Kvízové odpoledne – vědomostní nebo zábavné otázky, které budou na 

kraslicích(papírových), které budou děti hledat 

 

 

Cestovatelské propojení (celoroční hra) 

 

Týden Karta zvířete (kontinent) 

Týden 1 Volba dětí – 1 (Libovolný kontinent) 

Týden 2 Volba dětí – 2 (Libovolný kontinent) 

Týden 3 Volba dětí – 3 (Libovolný kontinent) 

Týden 4 Volba dětí – 4 (Libovolný kontinent) 

 

  



KVĚTEN – Měsíc květin a rodiny 
Téma: „Díky, mami a tati“ 

Cíle: Posilovat citové vazby k rodině, rozvíjet tvořivost a schopnost vyjádřit vděčnost, 

podporovat spolupráci, pozorování přírody a pohybové aktivity ve skupině. 

Aktivity: 

Výroba přáníček ke Dni matek a otců 

Povídáme si o rodině 

Malování květin, luční kvítí – procházky  

Výroba herbáře 

Zdravotní vycházky, soutěže v přírodě 

Týmové hry – podpora přátelství a spolupráce 

Akce ŠD: Lesopark Klimkovice 

 

 

Cestovatelské propojení (celoroční hra) 

 

Týden Karta zvířete (kontinent) 

Týden 1 Příprava stánku – 1 (Kontinent dle 

skupiny) 

Týden 2 Příprava stánku – 2 (Kontinent dle 

skupiny) 

Týden 3 Příprava stánku – 3 (Kontinent dle 

skupiny) 

Týden 4 Generálka a pozvánky (Všechny 

kontinenty) 

  



ČERVEN – Loučíme se, slavíme 
Téma: „Hurá na prázdniny!“ 

Cíle: Shrnovat a reflektovat prožité zážitky, rozvíjet samostatnost, spolupráci a tvořivost, 

podporovat radostné naladění a bezpečné chování v přírodě i na prázdninách. 

Aktivity: 

Výroba deníčku na prázdniny 

Opékání (pokud jde), piknik v přírodě 

Družinová olympiáda 

Společné hry podle přání dětí 

Letní tvoření – moře, slunce, zmrzlina 

Sladká rozlučka – diplomy, odměny, písničky 

Akce ŠD: Hasičská stanice – ukázka techniky a povídání o práci 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


