TEMATICKY PLAN SD 2025/2026 —
KOMBINOVANY

Komplet: zdkladni mési¢ni tematicky plan (vSechny aktivity) + integrovana celoro¢ni hra
»Cestovatelé“. U kazdého mésice je nejprve ptivodni tematicky celek (Téma, Cile, Aktivity),
poté podsekce ,Cestovatelské propojeni” s tabulkou tydennich karet.



ZARI — Seznamujeme se, sklizime, objevujeme pfirodu

Téma: ,Zatindme - seznamujeme se“

Cile: UmozZnit détem hladky prechod ze Skolky do druziny, vzajemné se seznamit, vytvorit
pocit bezpeci, nastavit pravidla souZiti a pozorovat prvni znaky podzimu v ptirodé.

Aktivity:

Seznamovaci hry (venku i uvnitr)

Tvorba pravidel druziny + plakat

Kolektivni kresleni na velky papir: ,Nase druZina“

Malovani prirodnich plodi (jablka, hrusky)

Sbér ptirodnin na podzimni vyzdobu (listy, Zaludy, kastany)
Pravidla druziny - hravé opakovani

Vyroba lesnich skritkt z ptrirodnin

Pohybové hry venku - honicky, zavody

Cestovatelské propojeni (celorocni hra)

Kontinent mésice: EVROPA.

Tyden Karta zvitete (kontinent)
Tyden 1 Zubr evropsky (Evropa)
Tyden 2 Svist horsky (Evropa)
Tyden 3 Kamzik horsky (Evropa)

Tyden 4 Jezevec lesni (Evropa)



RIJEN - Barevny podzim

Téma: ,Priroda se méni“

Cile: Prohlubovat vztah k ptirodé, rozvijet vnimani barev, tvarti a zmén v krajiné, posilovat
tvorivost skrze prirodniny, zapojit fantazii a pohyb na ¢erstvém vzduchu.

Aktivity:

Vytvarna dilna: kolaZze z listi

Prochazky do lesa: ,Najdi 5 riznych listi“, sbér list{ a prirodnin
Vyroba draki a pousténi na louce

Podzimni tvoreni - otisky, vyrabéni z listi, kastant, zaludt
Ptirodovédné pozorovani - co se déje s prirodou?

Ticha stezka v lese — poslouchame prirodu

Malovani podzimniho stromu

AKCE SD: Lampiénovy priivod + opekani $pekacki

Cestovatelské propojeni (celorocni hra)

Kontinent mésice: AFRIKA.

Tyden Karta zvirete (kontinent)
Tyden 1 Slon africky (Afrika)
Tyden 2 Zirafa sitovana (Afrika)
Tyden 3 Lev pustiny (Afrika)

Tyden 4 Lemur kata (Afrika)



LISTOPAD - Dusicky, svétylka a pratelstvi

Téma: ,Tajemny listopad”

Cile: Podporovat empatii, klid a spolupraci, seznamovat déti s tradicemi DusSicek a sv.
Martina, rozvijet jemnou motoriku a predstavivost pti tvoreni.

Aktivity:

Tvoteni lucernic¢ek (zavarovacky, papir)

Vypravéni o tradicich (Dusicky, sv. Martin)

Martinské koné - vystiihovanky, malovani

Pohybové hry

Hadanky a tiché hry (dést = vice ¢asu uvnitr)

Vyroba kamaradského retézu - kazdy ¢lanek = jedno dobré slovo
AKCE SD: Filmové odpoledne

Radun - zdmek Halloween

Cestovatelské propojeni (celorocni hra)

Kontinent mésice: ASIE.

Tyden Karta zvitete (kontinent)
Tyden 1 Tygr bengalsky (Asie)

Tyden 2 Orangutan sumatersky (Asie)
Tyden 3 Jak divoky (Asie)

Tyden 4 Kun Prevalského (Asie)



PROSINEC — Advent a Vanoce

Téma: ,Cekani na Jeziska“

Cile: Rozvijet vztahy mezi détmi skrze spoluprici, trénovat trpélivost a dodrzovani denniho
rytmu.

Aktivity:
Adventni kalendat druZiny (kazdy den aktivita/dkol)
Vyroba prranicek
Zpivani koled, poslech vano¢nich pohadek
Ticha ¢tenarska chvilka (klidna atmosféra)
Spole¢na vyzdoba druZziny
AKCE SD: Peéeni pernickii
Jezi$ek v SD (cukrovi)

Zdobeni vanoc¢niho stromecku

Cestovatelské propojeni (celorocni hra)

Kontinent mésice: ANTARKTIDA.

Tyden Karta zvirete (kontinent)
Tyden 1 Tucnak krouzkovy (Antarktida)
Tyden 2 Tulen leopardi (Antarktida)
Tyden 3 Rypous sloni (Antarktida)

Tyden 4 Albatros stéhovavy (Antarktida)



LEDEN - Zimni radovanky

Téma: ,Zima caruje”

Cile: Vyuzit zimni pocasi k pohybu venku, rozvijet smyslové vnimani a pozorovani prirody,
podporovat tvorivost a zvidavost pti hrach a pokusech se snéhem a ledem

Aktivity:

Stavby ze snéhu, koulovacky, bobovani
Malovani zimni krajiny, Skrabaci obrazky
Experimenty s ledem (co se stane, kdyz...)
Vyrabime vlocky z papiru

Cteni zimnich pohadek

Akce SD: pyZamova party

Bobovacka

Cestovatelské propojeni (celorocni hra)

Kontinent mésice: SEVERNI AMERIKA.

Tyden

Tyden 1
Tyden 2
Tyden 3

Tyden 4

Karta zvirete (kontinent)

Skunk pruhovany (Severni Amerika)

Myval severni (Severni Amerika)

Aligator severoamericky (Severni Amerika)

Chtestys zeleny (Severni Amerika)



UNOR- Karneval a zimni tvoFeni

Téma: ,Masopust a veseli“

Cile: Seznamovat déti s tradici masopustu, podporovat rozvoj fantazie, dramatické hry a
pohybové aktivity, rozvijet tymovou spolupraci a humor.

Aktivity:

Vyroba masek a SkraboSek

Ptiprava druzinového karnevalu
Tancovani, prehlidka masek, soutéze
Piibéhy o masopustu, tradicich

Tvoteni z papiru a textilu (klauni, obliceje)
Zimni pohybové hry (uvnitf i venku)

Akce SD: Druzinovy karneval

Tématické dny: den barev - déti piijdou v jedné barveé

Cestovatelské propojeni (celorocni hra)

Kontinent mésice: JIZN{ AMERIKA

Tyden Karta zvitete (kontinent)

Tyden 1 Lama alpaka (Jizni Amerika)

Tyden 2 Kapybara vodni (Jizni Amerika)
Tyden 3 Lenochod dvouprsty (Jizni Amerika)

Tyden 4 Pasovec velky (Jizni Amerika)



BREZEN - Jaro se probouzi

Téma: ,Vitani jara“

Cile: VSimat si prvnich jarnich zmén, prohlubovat zajem o Zivou prirodu, posilovat péci o
rostliny a radost z pohybu na ¢erstvém vzduchu, znovuobjevovat tvorivost.

Aktivity:

Prvni jarni prochazky - pozorovani pupent
Sazeni oseni, kliceni seminek

Jarni vyzdoba, motyli, kyticky

Zpivani jarnich pisnicek

Hledani prvnich kvétin venku

Akce SD: Barto$ovice - vitani Jara - eko program

Talent show - déti predvedou co umi (zpév, tanec, kouzla, kresleni..)

Cestovatelské propojeni (celorocni hra)

Kontinent mésice: AUSTRALIE.

Tyden Karta zvitete (kontinent)
Tyden 1 Klokan obrovsky (Australie)
Tyden 2 Koala medvidkovity (Australie)
Tyden 3 Ptakopysk podivny (Australie)

Tyden 4 Kakadu zZlutocelaty (Australie)



DUBEN - Velikonoce a priroda

Téma: ,Zajicek v druziné“

Cile: Ozivovat velikono¢ni zvyky formou her a tvoreni, upeviiovat jemnou motoriku,
prohlubovat pozitivni vztah k pfirodé a rozvijet vinimani tradic s dctou a radosti.

Aktivity:

Malovani vajicek

Tvoreni zajicki a kuiatek

Jarni Stafety a béhaci hry venku
Povidani o velikono¢nich zvycich
Vytvarné dilny - velikono¢ni tvoreni

Akce SD: Kvizové odpoledne - védomostni nebo zdbavné otazky, které budou na
kraslicich(papirovych), které budou déti hledat

Cestovatelské propojeni (celorocni hra)

Tyden Karta zvitete (kontinent)

Tyden 1 Volba déti - 1 (Libovolny kontinent)
Tyden 2 Volba déti - 2 (Libovolny kontinent)
Tyden 3 Volba déti - 3 (Libovolny kontinent)

Tyden 4 Volba déti - 4 (Libovolny kontinent)



KVETEN — Mésic kvétin a rodiny

Téma: ,Diky, mami a tati“

Cile: Posilovat citové vazby k rodiné, rozvijet tvorivost a schopnost vyjadrit vdécnost,
podporovat spolupraci, pozorovani prirody a pohybové aktivity ve skupiné.

Aktivity:

Vyroba pranic¢ek ke Dni matek a otci
Povidame si o rodiné

Malovani kvétin, lu¢ni kviti - prochazky
Vyroba herbare

Zdravotni vychazky, soutéZe v piirodé
Tymové hry - podpora pratelstvi a spoluprace

Akce SD: Lesopark Klimkovice

Cestovatelské propojeni (celorocni hra)

Tyden Karta zvirete (kontinent)

Tyden 1 Ptiprava stanku - 1 (Kontinent dle
skupiny)

Tyden 2 Priprava stanku - 2 (Kontinent dle
skupiny)

Tyden 3 Priprava stanku - 3 (Kontinent dle
skupiny)

Tyden 4 Generalka a pozvanky (VSechny

kontinenty)



CERVEN - Louéime se, slavime

Téma: ,Hura na prazdniny!“

Cile: Shrnovat a reflektovat prozité zazitky, rozvijet samostatnost, spolupraci a tvorivost,
podporovat radostné naladéni a bezpe¢né chovani v prirodé i na prazdninach.

Aktivity:

Vyroba deni¢ku na prazdniny

Opékani (pokud jde), piknik v prirodé
DruZinova olympiada

Spolec¢né hry podle piani déti

Letni tvofeni - mofte, slunce, zmrzlina
Sladka rozlucka - diplomy, odmény, pisnicky

Akce SD: Hasi¢ska stanice - ukazka techniky a povidani o praci



