Zakladni Skola a Materska Skola Tisek, prispévkova organizace

Tisek 58, 743 01

Vnitrni fad skolni jidelny

Cislo jednaci, Spisovy a skartaéni znak:

Vypracoval: Ing. Petra Niklova, vedouci Skolni jidelny
Schvalil: Mgr. Lenka Velickova, feditelka
Smérnice nabyva udinnosti dne: 1. zafi 2026

1. Udaje o zafizeni

Skolské zafizeni: Skolni jidelna pfi ZS a MS Tisek, pfispévkova organizace
Adresa: Tisek 58, 743 01 Tisek

ICO: 75026775

DIC: CZ75026775

Vedouci Skolni jidelny: Ing. Petra Niklova

Tel.: 604 744 221;

E-mail: ucetni@zsamstisek.cz

Web: www.zsamstisek.cz

Kapacita skolni jidelny: 150 obédu
2. Uvodni ustanoveni

Vnitini fad skolni jidelny je soubor pravidel a opatfeni spojenych s provozem skolni jidelny urcené ke
stravovani déti, zak( a zaméstnanct Skoly, Skolni jidelny a ostatnich stravnika.

Vnitrni rad skolni jidelny je zadvazny pro vSechny osoby, které se stravuji ve skolni jidelné, v pfipadé
nezletilych zaku i pro jejich zdkonné zastupce.

Vnitini rad skolni jidelny je zpracovan v souladu s témito zakony a vyhlaskami:

e zdkonem ¢&.561/2004 Sb., skolsky zakon,

e zdkonem ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi,

o vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani,

o vyhlaskou ¢. 602/2006 Sb., o hygienickych poZzadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach
osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych,

o vyhlaskou ¢. 84/2005 Sb., o ndkladech na zavodni stravovani a jejich Uhradé v pfispévkovych
organizacich zfizenych USC

e vyhlaskou ¢. 121/2023 Sb., o pozadavcich na pokrmy

e nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢. 2016/679 o GDPR
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Skolni jidelna zaji$tuje stravu pro:
e vlastni zaméstnance — obédy, napoje
e déti materskych Skol — presnidavky, obédy, svaciny, ndpoje
e  zaky zakladni Skoly — obédy, napoje
e  cizi stravniky v rdmci doplfikové Cinnosti — obédy

3. Provozni doba Skolni jidelny
Provozni doba skolni jidelny je v pracovnich dnech od 6:00 do 15:00.
Skolni jidelna je mimo provoz o vikendu, ve dnech statnich svatkd a dobé prerudeni provozu Z§ a MS

Tisek z dGvodu prazdnin.

Vydej stravy je stanoven:

presnidavka 8:15 - 8:30
MmS obéd 11:30 - 11:45
Stravovani probiha ve tfidach svacina 14:00 - 14:15
Ay obéd 11:50 - 14:00
dle aktudlniho rozvrhu
Cizi stravnici obéd 11:00 - 11:20
+ vydej zdkonnym zastupcim

4. Prihlaska ke stravovani, zpUsoby pfihlasovani a odhlasovani stravy

Na kazdy skolni rok je stravnik povinen vyplnit vZdy novou pfihlasku ke stravovani, kterou
obdrZi na zacatku skolniho roku.
Odevzdanim pfihlasky je stravnik zdvazné prihlasen ke kazdodennimu odbéru stravy po cely dany
Skolni rok, pokud je v provozu Skolni zatizeni, které stravnik navstévuje. Pokud se stravnik nebo
zakonny zastupce rozhodne zrusit odebirani obéd( v pribéhu skolniho roku, je povinen stravnik nebo
zakonny zastupce dorucit do SJ pisemné prohlaseni o ukonéeni stravovani.

Prihlasky novych stravnikl v doplrikové Cinnosti budu akceptovany vidy pfedem na nasledujici
mésic (tzn. V ptipadé, Ze chci odebirat obédy od Unora 2024, pfihlasku podam do konce ledna 2024)

Podle skolského zdkona ¢. 561/2004 Sb. se v zafizenich skolniho stravovani uskuteéruje skolni
stravovani déti, zakd a studentl pouze v dobé jejich pobytu ve Skole. Prvni den neplanované
nemocnosti ve $kole je mozno si odebrat obéd do jidlonosi¢e (Vyhl. 107/2005 o $kolnim stravovani,
§4) dle vydejni doby. V dalsich dnech je nutné stravu odhldsit nebo odebirat za plnou cenu viz
kalkulacni list.

V¢as neprihlasené dité nebude mit zajisténo stravovani, a proto v ten den nemuZze byt pfijato
k vychové a vzdélavani do MS. Pokud je dité pfihlaseno na celodenni stravovéni a odchazi z MS po
obédé, presnidavka se neodpocitavd z ceny celodenni stravy. Zménu lze provést na konci
predchazejiciho mésice, kdy Ize odpoledni presnidavku odhlasit na mésic.

Zaci ZS, dospéli a cizi stravnici odebiraji v jednom dni jeden obéd, déti MS odebiraji polodenni
(pfesnidavka, obéd) nebo celodenni stravu (presnidavka, obéd, svacina).



Odhlasit nebo pfrihlasit stravu si mGze stravnik/zakonny zastupce nejpozdéji jeden pracovni
den pfedem do 13.00 hodin. Pokud si stravu odhlasuje nebo pfihlasuje na prvni den po vikendu
(pondéli), musi ji odhlasit nebo prihlasit ji v patek. Za neodebranou nebo $patné odhldgenou stravu SJ
neposkytuje finan¢ni nahradu.

ZpUsoby prihlasovani/odhlasovani stravy:
e elektronicky (www.estrava.cz),

e v mobilni aplikaci Estrava,
e osobné ve Skolni jidelné
o telefonicky ¢i formou SMS na tel. €. 604 744 221

5. Elektronicky systém Estrava

Kazdy stravnik si pfed zahajenim stravovani prevezme oproti zdloze bezkontaktni Cip, ktery
slouzi k identifikaci pfi odbéru obédu. Platbu za Cip hradi stravnik v hotovosti. Cena Cipu je pro vSechny
stravniky HC (déti, 24ky, zaméstnance) i DC (cizi stravniky) jednotna a to 120 Kg&.

Cip je majetkem stravnika, je nepienosny, platny po celou dobu stravovani, $kolni dochazky.

Pfi vydeji obéda se stravnik identifikuje ¢Cipem u termindlu vydejniho pultu v jidelné a tim poskytne
informaci kucharce u vydeje, zda mé na pfislusny den obéd objednan.

Kazdy stravnik je povinen nosit denné Cip k vydeji obéda.

Zapomene-li stravnik ¢ip, nahlasi tuto skute¢nost u vydeje, aby mu mohl byt obéd nasledné vydan.

V pripadé ztraty ¢i znehodnoceni si zakoupi Cip novy. Kazdou ztratu je nutné ihned nahlasit v kancelafi
Skolni jidelny. Stravnik se tak chrani pred zneuZitim svého ztraceného Cipu.

6. Uplata za $kolni stravovani

Sazby stravného vychazeji z financ¢nich normativil na ndkup potravin uvedenych v pfiloze
k vyhlasce ¢. 107/2005 Sbh., o Skolnim stravovani. Sazby stravného jsou stanoveny podle vékovych
skupin Zaka, do kterych jsou zZ4aci zafazovani na dobu skolniho roku od 1. 9. do 31. 8., ve kterém dosahuji
urceného véku.
Sazba stravného za jedno odebrané jidlo véetné pitného rezimu je stanovena viz aktualné platny
kalkulaéni list, ktery je pfilohou vnitfniho fadu.

7. Zpusob platby stravného

e Prevodem z uctu- na zakladé vystaveného souhlasu s inkasem u rliznych bankovnich ustavi
o Hotové (v dobé vyhlaseni vybéru platby)

Vsichni stravnici platici inkasem jsou povinni si na svych Uctech zajistit dostatecné mnoZstvi
financnich prostredkl a povolit dostate¢ny mésicni limit pro inkasovani.
Strava se plati zpétné, nejdfive 15. den nasledujiciho mésice.

Stravnici jsou povinni si pribézné kontrolovat stav svého konta a v pfipadé nejasnosti okamzité
kontaktovat Géetni SJ.

Stravnici, ktefi neuhradi platbu do 2 kalendafnich mésicti od vybéru za dany stravovaci mésic, budou
do uhrazeni dluhu vylouéeni ze stravovani, resp. bude u déti MS dan podnét k rozhodnuti o ukonéeni
predskolniho vzdélavani, a to v souladu s § 35 odst. 1 d) zdkona 561/2004 Sh.
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8. Uhrada za zavodni stravovani

Sazba stravného vychazi z financ¢nich normativli na ndkup potravin uvedenych v pfiloze ¢. 2
k vyhlasce ¢. 107/2005 Sb., o s$kolnim stravovani, z § 2, 3 vyhlasky ¢. 84/2005 Sb., o nakladech na
zavodni stravovani a jejich uhradé v prispévkovych organizacich zfizenych Gzemnimi samospravnymi
celky. Financni limit je sniZzen o pFispévek z FKSP. Prispévek z FKSP zaméstnancim nenaleZi v dobé
Cerpani dovolené a pti pracovni neschopnosti.

9. Doplrikova ¢innost

Doplrikova Cinnost je povolena zfizovatelem Skolni jidelny v dodatku ¢€.4 ze dne 9.11.2022 ke
Zfizovaci listiné prispévkové organizace Zakladni skola a Matet'ska skola Tisek ze dne 17. 9. 2002,
¢l. Il a. - Okruhy doplfikové &innosti. Skolni jidelna provozuje dopliikovou ¢innost na zékladé
zivnostenského listu. V ramci DC jsou prodavany obédy cizim stravnikam.

Sazba stravného vychazi z kalkulace nakladd na 1 obéd, ve které jsou zahrnuty naklady na
potraviny, mzdové naklady, rezijni naklady (tj. naklady na elektricky proud, vodné a stocné, topeni,
amortizaci) a pfiméreny zisk. Sazba stravného je stanovena vzdy na jeden skolni rok. V pfipadé zmény
sazby za odebrany obéd bude stravnik v¢as informovan.

10. Jidelni listek
Jidelni listek je sestavovan hlavni kucharkou v souladu s predpisy tak, aby sloZzeni stravy
odpovidalo stanovenym normam.
Jidelni listek je zvefejnén na nasténkach materské Skoly, zakladni skoly, Skolni jidelny, na
internetovych strankach skoly www.zsamstisek.cz.
Jidelni listek m0Ze byt zménén v zavislosti na dodavce potravin, havarijni situaci apod.

11. Vlastni podminky pfi stravovani

Pred Skolni jidelnou se stravujici zaci fidi pokyny dozoru.

Boty, svrsky a Skolni brasny zlstavaji uloZzené v satné pred jidelnou. Do prostor Skolni jidelny
vstupuji stravnici v dobé uréené ke stravovdni. Osoby, které si odndseji jidlo v jidlonosicich, se v
prostorach jidelny nesmi zdriovat. Zakovi, kterému je umoinéno stravovani vlastni stravou, se
umoznuje konzumace vlastniho jidla ¢asové a prostorové spolecné se Skolnim stravovanim. Zatizeni
Skolniho stravovani poskytne Zakovi nezbytnou pomoc pfi konzumaci vlastniho jidla a v souvislosti s
ni, pokud tuto pomoc potrebuje.

Skolni jidelna vlastni jidlo stravnikG neohfiva, neupravuje ani jinak tepelné nezpracovava.
Vlastni jidlo si stravnik pfinasi ke konzumaci v podobé urcené ke konzumaci bez dalsi tepelné
Upravy ze strany skolni jidelny. Za bezpecnost a zdravotni nezdvadnost vlastniho jidla odpovida
osoba, ktera je do skolni jidelny pfinesla.

Pravidla bezpecnosti, hygieny a organizace provozu $kolni jidelny jsou povinni dodrzovat
vsichni strdvnici bez ohledu na to, zda konzumuiji stravu poskytovanou skolni jidelnou, nebo vlastni
jidlo.

Ve $kolni jidelné vsichni stravnici dbaji na kulturu stolovani, dodrzuji vnitfni rad skolni jidelny,
fidi se pokyny pracovnikl vydeje stravy a pracovnikd, ktefi v jidelné vykonavaji dohled.

Stravnici k odbéru obédll pouZivaji podnosy a pouZité nadobi odkladaji do mista k tomu
urceného u okénka pro vraceni nadobi.

Stravnici mohou konzumovat jidla mimo prostory skolni jidelny jen tehdy, nejsou-li podavana
v rdmci Skolniho stravovani, tzn. jidla poddvana pouze v rdmci doplfikové ¢innosti. V takovém pfipadé
si mohou jidlo odnést v jidlonosicich v dobé uvedené v ¢l. 3 tohoto vnitfniho radu.

Strdvnici nesmi bez souhlasu vedouci skolni jidelny vynaset ze Skolni jidelny inventar Skolni
jidelny, jako jsou napfiklad talife, pfibory, sklenice, Zidle apod.

Stravnici maji zakaz vstupu do skolni kuchyné.

Béhem vydeje obédu zajistuji nutna opatfeni a mimoradny uklid jidelny (rozbité nadobi, rozlité
tekutiny, atd.) pracovnici vykovavajici dohled.

Uklid a desinfekci jidelny zaji$tuji provozni pracovnici.
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12. Dietni stravovani

Skolni jidelna nepfipravuje dietni stravu. Pro déti a 7aky, jejichZ zdravotni stav vyZaduje se
stravovat s dietnimi omezenimi, bude stravovani na zakladé uzaviené dohody se zdkonnym zastupcem
feSeno individualné.

13. Prava a povinnosti stravniku
Dité, zak — stravnik ma pravo:
e stravovat se ve skolni jidelné
e na kvalitni vyvadZenou stravu
e pozadat o pomoc dozor a zaméstnance SJ pfi fedeni vzniklého problému

Dité, zak — stravnik ma povinnost:
e dodrzovat pravidla vnitiniho radu skolni jidelny
e zamezit plytvani potravinami

Zakonny zastupce ma pravo:

e nainformace o kvalité a zplsobu pFipravy stravy

e pouze prvni den nemoci ditéte odebrat obéd do jidlonosice za dotovanou cenu
odhlasit obéd svému ditéti
zvolit si formu Uhrady obéd( (inkasem nebo hotové)

Povinnosti zdkonnych zastupcl:
e v dobé nemoci nebo nepritomnosti zaka v¢as odhlasit stravu
e fadné uhradit stravné
e povinnost si pribéiné kontrolovat stav svého konta a v pfipadé nejasnosti okamzité
kontaktovat Gcetni SJ
e informovat vedouci Skolni jidelny o zméné zdravotni zplsobilosti ditéte, Zaka

14. Chovani ve skolni jidelné
Zaci jsou povinni chovat se ve $kolni jidelné ukdznéné a ohleduplné vici ostatnim stravnikdim
i pracovnikdm jidelny.
Ve skolni jidelné je zakazano béhat, kficet, strkat se, hazet jidlem nebo ptibory a jinak narusovat
klidné prostredi pro stolovani.
Zaci dodrzuji pokyny pedagogického dozoru a personalu jidelny.
Kazdy Zak je povinen po sobé uklidit pouZité nadobi a zachovavat Cistotu stold a okoli.

15. Dohled ve skolni jidelné

Zaky privadi do $kolni jidelny pedagog nebo vychovatelka Z8$, ktera zaroveri dba na jejich dohled,
az do odchodu.

Povinnosti dozoru na jidelné:

e ruciza poradek a klid ve vSech prostorach jidelny véetné hygienickych mistnosti

e zaky nenuti nasilné do jidla

e sleduje stolovani Zaka a upozornuje na nedostatky v kulture stolovani

e dba naslusné a ohleduplné chovani a dodrZovani hygieny 7aku

e sleduje a koriguje odevzdavani pouzitého nadobi stravniky do odkladniho okénka

e dba na bezpecnost stravujicich se zaku

e dojde-li k potfisnéni podlahy (vylita polévka, napoj nebo upadnuvsi jidlo apod.) okam?zité



vykova nutna opatfeni, aby tak nedoslo k pfipadnému Grazu stravnik(

e reguluje osvétleni na jidelné

e zamezuje do jidelny vstupu osob, které se zde nestravuiji

e dba na ochranu stravnik(i pred jakoukoli formou nasili, Sikany, projevy diskriminace, rasismu,
intolerance a dal$imi projevy jednani utocicich na jeho dlstojnost a Cest

16. Urazy ve $kolni jidelné

Urazy a nevolnost jsou stravujici se Z4ci, pfipadné svédci téchto udalosti, povinni okamzité nahlasit
dozoru na jidelné, ktery neprodlené ucini odpovidajici opatfeni.

Urazy cizich stravnikd se hlasi vedouci $kolni jidelny, kterd neprodlené uéini odpovidajici opattent.

17. Skody na majetku kolni jidelny

Stravnici, pripadné jejich zakonni zastupci odpovidaji za skody zplsobené na majetku Skolni
jidelny.

Stravnici jsou povinni nahlasit vSechny skody, které ve Skolni jidelné zpUsobili, nebo jako svédci
vidéli zpUsobit, zaméstnancim skolni jidelny, pfipadné dozoru na jidelné, v pripadé vétsich skod
vedouci Skolni jidelny.

Umysiné zplsobenou $kodu je stravnik, pfipadné jeho zdkonny zastupce povinen
nahradit. Skodu, kterd je zplsobena nelimysiné, stravnik nehradi.

18. Zavérecna ustanoveni

Veskeré pfipominky tykajici se jidelniho listku, kvality stravy, technickych a hygienickych zavad
provozu Skolni jidelny fesi vedouci Skolni jidelny.

S vnitfnim radem skolni jidelny jsou stravnici a v pripadé déti a zakl i jejich zakonni zastupci
sezndmeni zvefejnénim Fadu na nasténce ve vestibulu Skolni jidelny, na webovych strankach skolni
jidelny a v ramci pfihlasky ke Skolnimu stravovani.

Stravnici jsou povinni se fidit pokyny uvedenymi v tomto ,,Vnitfnim radu Skolni jidelny“.

Priloha: kalkula¢ni list

Ing. Petra Niklova
Vedouci skolnijidelny



Priloha:

Kalkula¢ni list pro skolni stravovani
ST pii ZS a MS Tisek
Platné od 1.9.2025

mS YAy DOSPELI Cizi stravnici

Vék stravniku 2-6let 7let 7-10let 11let 15 let a vice | 15 let a vice

polodenni |celodenni |polodenni | celodenni| - K¢ - K¢ - K¢ - K¢
Presnidavka 11,00K¢ |11,00K¢ | 11,00K¢ |11,00K¢ | - K¢ - K¢ - K¢ - K¢
Obéd 30,00 K¢ | 30,00 K¢ | 35,00 K¢ | 35,00 K¢ |35,00 K¢|38,00 K¢ 50,00 K¢ 50,00 K¢
Svacina - K¢ 10,00 K¢ - K¢ 10,00 K¢ | - K¢ - K¢ - Ké - K¢
Ndaklady na
potraviny celkem
vC.pitného rezimu 41,00 K¢ | 51,00 KE | 46,00 K¢ | 56,00 K¢ | 35,00 Kc¢|38,00 K¢ 50,00 K¢ 50,00 K¢
Vécné a ost.
naklady 15,00 K¢ | 15,00 K¢ | 15,00 K¢ | 15,00 K¢ [15,00 K¢|15,00 K¢ 15,00 K¢ 15,00 K¢
Mzdové naklady 30,00 K¢ | 30,00 K¢ | 30,00 K¢ | 30,00 K¢ |30,00 K¢|30,00 Ké 30,00 K¢ 30,00 K¢
ZISK - K¢ - K¢ - K¢ - K¢ - K¢ - K¢ - Ke 5,00 K¢
PLNA CENA 86,00 K¢ | 96,00 K¢ | 91,00 K¢ |101,00 K¢ (80,00 K¢ | 83,00 K¢ 95,00 K¢ 100,00 K¢

Narast vyse stravného zohledriuje neustaly rast cen energii a potravin a také zmeény ve spotrebnim kosi.

V Tisku 31.8.2026

tadnl fkola a Matelska kola

Tisek,

slispévkova organizace

742 94 Tisek
I6.0: 75026778/

// Asts' ) fms

Mgr. Lenka Veli¢kova

Reditelka




